
Listagem de Bens-Alimentares e de Higiene por Ano 

 

Turma Bem Atribuído 

7ºA Cereais 

7ºB Puré de Batata Instantâneo 

7ºC Massa Esparguete 

7ºD Feijão  

7ºE Atum 

7ºF Sardinhas/ Cavalas em Lata 

7ºG Salsichas 

8ºA Açúcar 

8ºB Farinha 

8ºC Achocolatado em Pó 

8ºD Sumos individuais 

8ºE Chocolate (pai natal; barra de chocolate) 

8ºF Madalenas Individuais 

8ºG Bolachas 

9ºA Mousse de Chocolate Instantânea 

9ºB Aletria 

9ºC Marmelada 

9ºD Farinha 

9ºE Cogumelos em lata 

9ºF Farinha 

9ºG Açúcar 

 

 

 

 

 

 



 

Listagem de Bens-Alimentares e de Higiene por Ano 

 

Turma Bem Atribuído 
10ºA Massa Espiral ou Cortada 

10ºB Puré de Batata Instantâneo 

10ºC Guardanapos 

10ºD Sabonete/ Gel de Banho 

10ºE Desodorizante 

10ºF Madalenas Individuais 

10ºG Cereais 

10ºH Ananás em Calda 

10ºI Aletria 

10ºJ Atum 

10ºK Leite Achocolatado Individual 

11ºA Salsichas 

11ºB Milho em lata 

11ºC Sardinhas/ Cavalas em Lata 

11ºD Pasta dos Dentes 

11ºE Massa Esparguete 

11ºF Marmelada 

11ºG Cogumelos em lata 

11ºH Gelatina em pó (vários sabores) 

11ºI Açúcar 

11ºJ Sumos individuais 

11ºK Feijão/Lentilhas 

12ºA Pasta dos dentes 

12ºB Leite Achocolatado Individual 

12ºC Grão de Bico 

12ºD Tostas  

12ºE Produtos Higiene íntima (pensos higiénicos e/ou 

tampões) 

12ºF Tostas 

12ºG Bolacha Maria 

12ºH Sumos individuais 

12ºI Pêssego em Calda 



12ºJ Bolachas Maria 

12ºK Massa Espiral ou Cortada 

 

 


