
     SERVIÇO DE PSICOLOGIA E ORIENTAÇÃO 

                                                             
 
 

HORÁRIO 2023-2024 
 

Psicóloga: Regina Fernandes 

Gabinete do SPO 1 

 

Segunda        Terça    Quarta   Quinta   Sexta 

 
8.15 – 13.15h 
 
14.30 – 17.30h 
 

 
12.30– 17.30h 
 
 

 
8.15 – 13.15h 
 
14.30– 18.30h 

 
8.15 – 13.15h 
 
14.30– 17.30h 

 
8.15 -13.15h 
 
 

 
 
 

Psicóloga/Mediadora: Carla Meneses 

Gabinete SPO 2/sala 36 

 

Segunda        Quarta   Quinta 

 
9.00 – 13.00h 
 
14.00 – 17.30h 

 
9.00 – 13.00h 
 
14.00 – 17.30h 

 
14.00 – 17.00h 
 
 

 
 

Psicóloga: Joana Pinheiro 

Gabinete SPO 2/Sala 36 

 
 

Segunda    Quinta Sexta 

 
8.30 – 13.00h 
 
14.00 – 17.00h 
 

 
14.00 – 18.00h 

 
8.30 – 13.00h 
 
14.00 – 16.00h 

 

NOTA: Com marcação prévia. 

 
                                                                        Vila Nova de Gaia, 21/09/2023 
                                                                                        


