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ESPACO
2 Universo e Distancias no Universo
A Descrever a organizagdo dos corpos celestes, localizando a Terra no Universo, construindo diagramas e mapas, através da recolha e sistematizagdo de
bl . ~ . Testes de
° informagdo em fontes diversas. (A, B, 1) T
% Explicar o papel da observagdo e dos instrumentos utilizados na evolugdo histérica do conhecimento do Universo, através de pesquisa e selegdo de avaliagdo
@ informacgado. (A, B, ) Relatorios
5 Estabelecer relagBes entre as estruturas do Universo através da recolha de informagdo em fontes diversas e apresentar as conclusées. (A, B, D, |) -
2 " Descrever a origem e evolugdo do Universo com base na teoria do Big Bang. (A, B, 1) orientados
8 9 Interpretar o significado das unidades de distancia adequadas as varias escalas do Universo, designadamente uae a.l. (A, B, C, D, 1) .
G- 60% Questionarios -
- = .
é ,§ Sistema solar video
9 Interpretar informagdo sobre planetas do sistema solar (em tabelas, gréficos, textos, etc.) identificando semelhangas e diferengas (dimensdo,
e s . . = = Trabalho de sala
S constituicdo, localizagdo, periodos de translagdo e rotagao). (A, B, C, D) de aula
.. Compreender o que faz da Terra um planeta com vida, numa perspetiva interdisciplinar. (A, B, I)
8 Relacionar os periodos de translagdo dos planetas com a distancia ao Sol. (A, B, 1)
2 Construir modelos do sistema solar, usando escalas adequadas e apresentando as vantagens e as limitagdes desses modelos. (A, B, C, D, F, H, J) Outros
=
8 A Terra, a Lua e as forgas graviticas
Interpretar fendmenos que ocorrem na Terra como resultado dos movimentos no sistema Sol-Terra-Lua: sucessao dos dias e das noites, estagées do
ano, fases da Lua e eclipses. (A, B, C, I)
Medir o comprimento de uma sombra ao longo do dia e tragar um grafico desse comprimento em fung¢do do tempo, relacionando esta experiéncia
% com os reldgios de sol. (A, B, C, F, 1))
'g Caracterizar a forga gravitica reconhecendo os seus efeitos, representando-a em diferentes locais da superficie da Terra. (A, B, C, 1)
E Distinguir peso e massa de um corpo, relacionando-os a partir de uma atividade experimental, comunicando os resultados através de tabelas e graficos.
S (A, B,C,D,E,F1)
L; Relacionar a diminui¢do do peso de um corpo com o aumento da sua distancia ao centro da Terra. (A, B,C, D, )
28 40 %
w® g MATERIAIS
% g Constitui¢do do mundo material
,5,, g Distinguir materiais e agrupa-los com base em propriedades comuns através de uma atividade pratica. (B, F, )
':3 3 Concluir que os materiais sdo recursos limitados e que é necessario usa-los bem, reutilizando-os e reciclando-os, numa perspetiva interdisciplinar. (B,
': D, 1)
S Substancias e misturas
> Inferir que a maior parte dos materiais sdo misturas de substancias, recorrendo a analise de rétulos de diferentes materiais. (B, C)
E Distinguir, através de um trabalho laboratorial, misturas homogéneas de misturas heterogéneas e substancias misciveis de substancias imisciveis. (A,
Q B,C,D,FI)
Classificar materiais como substdncias ou misturas, misturas homogéneas ou misturas heterogéneas, a partir de informacao selecionada. (A, B, C)
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Distinguir os conceitos de solugdo, soluto e solvente bem como solugdo concentrada, diluida e saturada, recorrendo a atividades laboratoriais. (B, C, D,
E,FI)

Caracterizar qualitativamente uma solugdo e determinar a sua concentragdo em massa. (B, C, D)

Preparar, laboratorialmente, solugdes aquosas com uma determinada concentragdo, em massa, a partir de um soluto sélido, selecionando o material
de laboratério, as operagdes a executar, reconhecendo as regras e sinalética de seguranga necessarias e comunicando os resultados. (B, C, F, 1, J).

Transformacgdes fisicas e quimicas

Distinguir transformagGes fisicas de quimicas, através de exemplos. (B, C, 1)

Aplicar os conceitos de fusdo/solidificagdo, ebulicdo/condensacio e evaporacdo na interpretacdo de situagbes do dia a dia e do ciclo da agua, numa
perspetiva interdisciplinar. (B, C, I)

Identificar, laboratorialmente e no dia a dia, transformacgGes quimicas através da juncdo de substadncias, por acdo mecanica, do calor, da luz, e da
eletricidade. (B, C, 1)

Distinguir, experimentalmente e a partir de informacdo selecionada, reagentes e produtos da reagdo e designar uma transformagdo quimica por reagdo
quimica, representando-a por “equagdes” de palavras. (B, C, )

Justificar, a partir de informagdo selecionada, a importancia da sintese quimica na produgdo de novos e melhores materiais, de uma forma mais
econdmica e ecoldgica. (A, B, C, 1)

Propriedades fisicas e quimicas dos materiais

Reconhecer que (a uma dada pressao) a fusdo e a ebulicdo de uma substancia ocorrem a uma temperatura bem definida. (B, C)

Construir e interpretar tabelas e graficos temperatura-tempo, identificando temperaturas de fusdo e de ebuli¢do de substancias e concluindo sobre os
estados fisicos a uma dada temperatura. (B, C, D, I)

Relacionar o ponto de ebuli¢gdo com a volatilidade das substancias. (B, C, 1)

Compreender o conceito de massa volumica e efetuar calculos com base na sua definigdo. (B, C)

Determinar, laboratorialmente, massas volimicas de materiais sélidos e liquidos usando técnicas basicas. (B, C, F, E, )

Constatar, recorrendo a valores tabelados, que o grau de pureza de uma substancia pode ser aferido através dos pontos de fusdo e de ebulicdo ou da
massa volumica. (B, D)

Executar, laboratorialmente, testes quimicos simples para detetar 4gua, amido, glicose, diéxido de carbono e oxigénio. (B, C, D, E,F)

Justificar, a partir de informagdo selecionada, a importancia das propriedades fisico-quimicas na andlise quimica e na qualidade de vida. (A, B, D)

Separagao das substancias de uma mistura

Identificar técnicas para separar componentes de misturas homogéneas e heterogéneas e efetuar a separagdo usando técnicas laboratoriais basicas,
selecionando o material necessario e comunicando os resultados. (B, C, E, F,l)

Pesquisar a aplicagdo de técnicas de separagdo necessarias no tratamento de aguas para consumo e de efluentes e a sua importancia para o equilibrio
dos ecossistemas e qualidade de vida, comunicando as conclusdes. (A, B, 1)

ENERGIA

Fontes de energia e transferéncias de energia

Identificar, em situagGes concretas, sistemas que sao fontes ou recetores de energia, indicando o sentido de transferéncia da energia e concluindo que
a energia se mantém na globalidade. (A, B, D)

Identificar diversos processos de transferéncia de energia (condugdo, convecgdo e radiagdo) no dia a dia, justificando escolhas que promovam uma
utilizagdo racional da energia. (B, C)
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Distinguir fontes de energia renovaveis de ndo renovaveis e argumentar sobre as vantagens e desvantagens da sua utilizagdo e as respetivas
consequéncias na sustentabilidade da Terra, numa perspetiva interdisciplinar. (A, B 1)
Distinguir temperatura de calor, relacionando-os através de exemplos. (B, C, D)
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